
 

Справка  

об исполнении мероприятий муниципальной программы  

по профилактике  злоупотребления алкогольной продукцией и 

формированию здорового образа жизни   

 в образовательных учреждениях  

Тукаевского муниципального района РТ 

 

               Работа по профилактике вредных привычек включает в себя 

целенаправленное обучение школьников противостоять внешним 

отрицательным факторам, уметь формулировать и высказывать собственную 

позицию, работать в группе, согласовывать позиции, искать и находить 

компромисс. Всегда говорить - "Нет - наркотикам!", "Нет - алкоголю!", " Нет - 

табакокурению!» На начало года в общеобразовательных учреждениях были 

составлены планы работы по профилактике табакокурения, алкоголизма, 

наркомании.  Для того чтобы сформировать у учащихся желание и умение вести 

здоровый образ жизни, противостоять употреблению наркотических веществ, 

алкоголю, табакокурению с обучающимися школы в течение учебного года 

проводились беседы, тренинги, конкурсы стенгазет и плакатов, видеоуроки.    

              Так, за 2020-2021 учебный год в рамках реализации спортивно - 

оздоровительного направления воспитательной работы проведено 57, в рамках 

профилактики правонарушений и негативных явлений среди 

несовершеннолетних проведено 48 классных часа и бесед с   участием 

медицинских работников,  нарколога и психолога центра «Шафкатъ». Это -  

классные часы  на темы «Гигиена школьника», «Будешь чистым - будешь 

здоровым», «Спорт-это здоровье, сила, воля», беседы о закаливании организма,  

классные часы по профилактике табакокурения (МБОУ «Бетькинская СОШ» 

МБОУ «Биклянская СОШ» МБОУ «Биюрганская ООШ»), цикл бесед   

«Наркомания – беда одной семьи или социальное зло?», «Здоровая еда – 

сохраняет года» (МБОУ «Комсомольская СОШ» МБОУ «Кузкеевская СОШ» 

МБОУ «Малошильнинская СОШ»), «Влияние табак курения на здоровье», 

«Жизнь без наркотиков»,   «Твое здоровье и личная гигиена», «Твое здоровье и 

питание», «Твое здоровье и алкоголь», «Твое здоровье и наркотики» (МБОУ 

«Калмашская СОШ» МБОУ «Калмиинская ООШ» МБОУ «Князевская СОШ») 

             Особой популярностью среди детей пользуются различные мероприятия: 

акции, флешмобы, марафоны. Так, за 2020-2021 учебный год в рамках 

реализации спортивно - оздоровительного направления воспитательной работы 

проведено 53,  в рамках профилактики правонарушений и негативных явлений 

среди несовершеннолетних проведено 48 мероприятий.  Это - Всероссийская 



акция «СПИД/СТОП»  - с участием членов ФОРПОСТ, всероссийская 

информационная акция по профилактике ВИЧ – инфекции «Должен знать!», 

акция «Сообщи, где торгуют смертью», акция «Брось сигарету», конкурс 

рисунков «НЕТ! Вредным привычкам» (МБОУ «Нижнесуыксинская СОШ» 

МБОУ «Новотроицкая СОШ» МБОУ «Семекеевская ООШ»), месячник «Жизнь 

без наркотиков», месячник по профилактике правонарушений и наркомании, 

акция «Спорт – альтернатива пагубным привычкам», танцевальный марафон 

«Создай движение» (МБОУ «СОШ п. Новый» МБОУ «Круглопольская СОШ» 

МБОУ «Староабдуловская СОШ» МБОУ «Тлянче-Тамакская СОШ»). 

Проходили также недели здорового питания,  кросс наций, игра «Зарница»,  

школьные спартакиады, конкурс на лучшую спортивную видеозарядку 

«Спортивный драйв», посвященный Всемирному Дню здоровья. Кроме этого,  в 

большинстве школ в течение года ежедневно проводилась утренняя зарядка, 

спортивные игры, подвижные игры на свежем воздухе, весёлые старты, учились 

соблюдать гигиенические нормы и культуру быта (МБОУ «Шильнебашская 

СОШ» МБОУ «Яна Булякская ООШ») 

             В районе также часто проходят спортивные состязания и соревнования, 

такие как Первенство района по футболу, Турнир района по Кореш, районные 

соревнования по настольному теннису, первенство района по Кореш среди 

юношей 2006 г.р. и моложе, первенство района по лыжным гонкам, районный 

турнир по шашкам и шахматам, открытое Первенство МБУ «Спортивная школа» 

Тукаевского муниципального района по настольному теннису, первенство 

района по лыжным гонкам, первенство района по полиатлону, соревнования 

«Лыжня Татарстана-21», районные соревнования по стрельбе. Учащиеся 

приняли участие в 55 конкурсах муниципального, республиканского и 

всероссийских этапах и в 42 из них они выступили успешно. Так, ученицы 

МБОУ «Князевская СОШ» стали призерами в Олимпиаде научно-

исследовательских работ учащихся и студентов «Профилактика наркомании и 

наркопреступности», также семья из МБОУ «Князевская СОШ» выиграла в  

муниципальном конкурсе  «Всей семьей на старт», девочки и мальчики МБОУ 

«Яна Булякская ООШ» стали победителями школьной  волейбольной  лиги,  

учащиеся МБОУ «Кузкеевская ООШ» приняли активное участие в  конкурсе на 

тему «Чистые руки – залог здоровья».  

 

 

  

 
  

  



 


